TESTO FONDATIVO
“GRUPPO RINNOVAMENTO DELLA VITA SPIRITUALE” di DARSI PACE

La fase critica globale che stiamo attraversando in questo momento storico
tocca ed attraversa anche la fede cristiana e tutti i percorsi iniziatici dell’'uomo.

| livelli di conoscenza teorica e ,a volte, retorica della fede come sovente
e proposta, non riescono ad integrarsi nelle biografie concrete di
ciascuno.

Una adesione cieca alla fede senza un vero percorso iniziatico specifico non
attira piu e non da vita a testimoni credibili della fede cristiana. Da qui I'esigenza
dell'uomo di oggi di una conoscenza e di una esperienza piu autentica e piu
incarnata di quello che vuol dire essere cristiano.

Da questa necessita di vivere e di fare esperienza in maniera piu autentica della
fede cristiana € nato il desiderio, in alcune persone che frequentano i corsi
Darsi Pace di dar vita al Gruppo di Creativita Culturale “Rinnovamento della
vita spirituale” che si impegna, con entusiasmo e passione, all’'approfondimento
dell’aspetto spirituale dell'uomo, dedicandosi ad un possibile rinnovamento,
nelle sue infinite possibilita di espressione, alla luce degli stimoli e delle
risonanze emerse dalla propria esperienza nell'ambito di DP.

La crisi della fede che stiamo attraversando e una crisi antropologica e spirituale
ed e da questa condizione che ci anima reagendo alla tentazione di separazione
da una realta difficile e inappagante e per mezzo dello Spirito, cercheremo di
affrontarla dal di dentro scorgendone le potenzialita di cui € portatrice.

Attingeremo costantemente a quella potenza creativa che, pur nascendo da un
disagio e da una mancanza, al contempo ci stimola al rinnovamento, perché
tanto piu il fuoco dello Spirito ci illumina, tanto meglio potremo avanzare nello
smascheramento della menzogna e nel favorire 'emersione della verita che ci
inabita.



Ci impegniamo, quindi, ad acquisire le qualita conoscitive ed umane all’altezza
dell'impegno che ci prefiggiamo verso un tentativo di espressione della Nuova
Umanita, frutto di un desiderio di completamento e di integrazione
vicendevole, nella convinzione profonda che noi siamo parte del tutto e in
relazione con il tutto e nel tutto é la nostra pace.

Per integrazione qui si vuole intendere:
e quella dei tre livelli (culturale, psicologico-corporeo, spirituale) che si
incarnano nell'uomo contemporaneo con modalita inedite;
e quella che INTEGRA e CREA unita e comunioni identitarie pit pacificate.

Il punto di partenza € un dato esperienziale che rende possibile il procedere
insieme: tutti noi viviamo quel medesimo substrato di crisi, antiche paure,
angosce e tutti POSSIAMO e DOBBIAMO attraversare quella linea di scissione
che ci separa dalle nostre vere identita pacificate, amorevoli, che desiderano
essere “UNO CON” Dio e con gli altri.

La prima ricchezza di questo gruppo e proprio la diversita di vita di coloro che vi
partecipano: sacerdoti, consacrati-e, ex consacrati-e, laici-e, ma ancora di piu
uomini e donne in ricerca e che desiderano mettere a disposizione tutto cio che
di volta in volta si libera e pu0 aiutare altri a fare lo stesso.

GLI AMBITI

L’ambito che ci proponiamo di esplorale ed espandere € vasto e profondo,
un ambito che ci interpella singolarmente e come gruppo, iniziando dalle
nostre diversificate vite e dalla particolare esperienza fatta fino ad ora.

Partiamo, dunque, da un profondo desiderio di contribuire a rinnovare
I'esperienza umana e I'esperienza cristiana, nella certezza che da questo fiorira
il rinnovamento della vita in tutte le sue espressioni.

Considerando, poi, che la vita spirituale € espressione concreta e fondante
della vita umana, ci proponiamo di rivedere sotto una luce nuova, le difficolta e
le nuove potenzialita della Vita Consacrata nella fase particolare che sta
vivendo, in cui si rileva una forte sensazione di scarsa realizzazione deg|li
iImpegni ed aspirazioni che animano la sua MISSIONE nella Chiesa e nel
mondo, promuovendo una revisione delle modalita di formazione in
quest’ambito specifico, con moduli e spunti per una rivisitazione possibile dei
percorsi di formazione umana e spirituale.



Un altro ambito dove vorremmo operare e quello delle Parrocchie, luoghi di
un’espressione a volte molto limitata e limitante della vita spirituale e della
dimensione comunitaria, offrendo a chiunque ne avesse desiderio, una nuova
possibilita di liberazione e di trasformazione partendo da una conoscenza piu
approfondita di che cosa & 'uomo nella sua espressione spirituale e quanto
guesto sia aderente alla propria vita concreta quotidiana. In questo contesto
riteniamo necessaria una rivisitazione piu consapevole ed esperienziale dei
Misteri di Cristo all'interno dei percorsi di iniziazione cristiana, per poterli
realizzare ed incarnare piu pienamente.

Riteniamo necessario approfondire la relazione tra le pratiche spirituali cristiane
In rapporto con le pratiche orientali, (percorsi gia inaugurati da diversi anni da
diversi maestri spirituali), per espandere e promuovere la conoscenza della
pratica meditativa di raccoglimento come fase essenziale all'introduzione della
preghiera e per una comprensione migliore della genesi della propria tradizione
religiosa, per poterla incarnare con piu consapevolezza ed efficacia.

Immaginiamo anche la possibilita di creare un blog di confronto e di
condivisione per chi desideri confrontarsi sul proprio percorso spirituale e sulle
eventuali difficolta che sorgono in questo processo.

Rimaniamo aperti ad una feconda collaborazione con gli altri gruppi di
creativita culturale.

CONTATTIL:

Chiunque fosse interessato a partecipare a questo gruppo di creativita culturale
o desideri maggiori informazioni,puo scrivere a :

Alessandro Ciarella, alessandro.ciarella@tiscali.it

oppure chiamare al 3391102311

Il Cristo € il grande iniziatore, tramite noi.

Un vero nuovo inizio implica sempre una vera fine.

Vedere nella crisi qualcosa che nasce.

I NUOVO ACCADE ORA.

La paura del cambiamento e lo stato emotivo delluomo vecchio
che ha paura di perdere il controllo. (M. Guzzi)
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